
 

 

 

                                                                             Agli studenti e Genitori delle classi 1^ - 2^  

                                                                              del Liceo scienze Umane e Scienze Applicate iSchool  

 

 

 

 

 

Circ. n. 35 

 

Oggetto: USCITA SPORTIVA ZEROGRAVITY MILANO 

 

 

Si comunica che per il giorno lunedì 19 gennaio 2026 per gli studenti delle classi 1^ e 2^ del Liceo Scienze 

Umane e Liceo Scienze Applicate è stata organizzata un’uscita didattica per recarsi presso la palestra 

acrobatica Zerogravity a Milano. Una struttura polivalente dove divertirsi e allenarsi in tutti gli ambiti dello 

sport freestyle e dei salti. Uno spazio di 1200 mq dotato di tappeti elastici professionali, vasche con cubi di 

gommapiuma, tumbling track, campi da dodge ball, area Ninja Warrior e altre attrezzature per la ginnastica 

acrobatica e il parkour.  

L’attività proposta verrà seguita in ambiente sicuro da istruttori esperti e qualificati; gli studenti verranno 

suddivisi in gruppi di 10 partecipanti i quali potranno cimentarsi in una sessione stimolante ed educativa. 

 

Gli studenti accompagnati dalle docenti di Scienze motorie raggiungeranno la palestra a Milano con 

pullman privato. La partenza è prevista da scuola alle ore 8:00 il rientro per le ore 12:00. 

 

La quota di partecipazione all’uscita didattica è di € 35 da versare in segreteria entro venerdì 5 dicembre 

2025. 

 

Ai genitori viene richiesto di confermare l’adesione vincolante all’uscita compilando il form sottostante 

entro lunedi 1 dicembre 2025:  

 

USCITA SPORTIVA ZEROGRAVITY MILANO  – Compila modulo 
  

Docenti referenti 

Prof.ssa Forcella Nicole 

Prof.ssa Rossoni Giulia 

 

 

Bergamo, 25 novembre 2025 

 

   

                                                                                                                                     La Presidenza 

                                                                                                                            Prof.ssa Paola Ferrante 

 

 
 

https://forms.office.com/e/1Lk3LwFAGX

